Lésungen zur Mach’s klar! Ausgabe 48
Feminismus: Gleiche Recht fiir alle! Oder kann das weg?

Korperbilder &
Schodnheitsideale

Aufgabe 1:

o Idealbild: Das Selbstbild ist die Vorstellung, die jemand von sich
Das Idealbild ist das Bild einer Person oder etwas selbst hat. Das Selbstbild entsteht durch die
Abstraktem, die fiur etwas Vollkommenes und Kommunikation, dem  Austausch und  der
Formvollendetes stehen. Im Gegensatz dazu Auseinandersetzung mit anderen und der eigenen
steht eine reale & unvollkommene Person. Es ist Darstellung.
auch die Vorstellung wie man selbst gerne sein
mochte.

Aufgabe 2:

Schlankheits- &
Fitnesswahn

Ubermadfige Selbstkritik &
Selbstzweifel

Realitdtsferne Scheinwelten &
verzerrte Wirklichkeiten
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