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MIT

leben, lernen, wihlen, lichen,
da sein, entscheiden, beobach-
ten, Du sein, triiumen, streiten,
fiiranderedasein, lernen, Welt
verindern, weitermachen, auf-
horen, durchstarten, zu etwas
stehen, Geschichte schreiben,
feiern, nicht unterkriegen las-
sen, deine Meinung sagen, Zu-
kunft machen, Spass haben,
wachsen, nachdenken, fiihlen,
die Welt sehen, frei sein, mutig
sein, tun, zeichnen, entdecken,
kreativ sein, und was dir noch
einfillt ...
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Waihrend der Schulzeit lernst du
viele neue Dinge kennen. Du lernst
unter anderem Mathematik, Physik,
Deutsch und Geschichte.

Aber du machst auch Erfahrungen
im Zusammenleben miteinander. Du
erfihrst hautnah Demokratie, etwa
wenn ihr gemeinsam iiber eure Klas-
senvertretung abstimmt oder dariiber
diskutiert, wohin euer Schulausflug
gehen soll.

Diese Demokratie wird ein Teil dei-
nes Lebens bleiben und immer wei-
terwachsen, bis du als erwachsener
Mensch alle Rechte, aber auch die
damit verbundenen Pflichten, der De-
mokratie in Deutschland besitzt. Dies
gelingt aber nur, wenn die Demo-
kratie von der gesamten Gesellschaft
gepflegt und gelebt wird. Auch du
bist ein unverzichtbarer Teil dieser
Gesellschaft.



Als Teil dieser Gesellschaft hast du
wichtige Rechte: Sie sollen dir und al-
len anderen Menschen maglichst viel
Freiheit garantieren. Deine Rechte
kann dir niemand wegnehmen! Eini-
ge Rechte aus dem Grundgesetz der
Bundesrepublik Deutschland kannst
du in diesem Buch besser kennenler-
nen.

Vielleicht denkst du, auf die groBen
Themen der Zukunft hast du keinen
Einfluss. Aber wie du dich verhiiltst,
hat eine Wirkung. Auch kleine, all-
tiigliche Dinge beeinflussen das gro-
Be Ganze. In diesem Buch kannst du
dich damit beschiiftigen, welche Wer-
te und Themen dir personlich wichtig
sind. Manche Seiten sollen dich dazu
anregen, iiber die Verhiiltnisse in
unserer Gesellschaft nachzudenken.
Auf anderen Seiten geht es darum zu
iiberlegen, wie man die Dinge besser
machen konnte. So bekommst du mit
Hilfe dieses Buchs vielleicht eine ge-
nauere Vorstellung davon, wie du dei-
ne Umgebung gestalten willst.

Bist du bereit?



Los geht es
mit Artikel 1 des
Grundgesetzes:

“Die Wiirde des
Menschen ist
unantastbar. Sie

zu achten und zu
schiitzen ist die
Verpflichtung aller
staatlichen Gewalt.”

Mit Wiirde ist hier der Wert und die Einzigartigkeit jedes einzelnen
Lebens gemeint. Diese Wiirde muss der Staat bei allem was er tut be-
wahren und schiitzen. Das gilt fiir dich genauso wie fiir alle anderen
Menschen in Deutschland, unabhéngig von Herkunft, Geschlecht und
anderen Merkmalen. Das ist der wichtigste Artikel des Grundgeset-
zes. Im Gegensatz zu den anderen Grundrechten im Grundgesetz darf
Artikel 1 durch kein Gesetz eingeschrankt werden.



Trage deinen
Namen ein:

Die Wiirde
von

unantastbar.

Gut, oder?



A
2€ichne ein Selfie
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Von deiner Geburt bis zum heutigen Tag ist viel passiert auf der Welt.
Was war fiir dich persénlich wichtig?

Und an was sollen sich die Menschen in der Zukunft erinnern?

Schreib die Ereignisse auf den Zeitstrahl.




(18 DIR MAL
SELBST NoTEN!

“Ses nett zv Ojr selbst. Denk dran, dv bist wertvoll.
Deine Wurde /st unantastbar. Dieses Zevgnis (st auch
nur fur dich. Duv musst es niemandem ze/gen.”
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FUR
Vorname Name:

AUSGESTELLT VON

Vorname Name:

AM

Datum:

Stil: Freundlichkeit:
Fairness: GroBzlgigkeit:
Coolness: Humor:

Mut: Willenskraft:
FleiB: Punktlichkeit:
Hilfsbereitschaft: Sportlichkeit:
Charme: Aussehen:

Eigene Kategorie:
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Artikel 2 des Grundgesetzes

(1) Jeder hat das Recht auf die freie Entfaltung
seiner Personlichkeit, soweit er nicht die Rech-
te anderer verletzt und nicht gegen die verfas-
sungsmiiBige Ordnung oder das Sittengesetz
verstoBt.

(2) 1 Jeder hat das Recht auf Leben und kérper-
liche Unversehrtheit. 2 Die Freiheit der Person
ist unverletzlich. 3 In diese Rechte darf nur auf
Grund eines Gesetzes eingegriffen werden.

Die Freiheit jedes Einzelnen ist im Grundgesetz
ein wichtiges Prinzip. Der Staat darf Menschen
nur in ihrer Freiheit beschrinken (das heiBBt
irgendwo festhalten oder ins Gefingnis ein-
sperren), wenn es dafiir eine gesetzliche
Grundlage gibt.

Was darf man in Deutschland
alles tun, um sich zu entfalten?

lieben, wen und wie man will

sich nicht fiir Politik interessieren

immer so schnell Autofahren, wie man will
sich die Haare griin fiirben

nackt durch die Stadt spazieren
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WAS DENK{J?U 2

Wieviel Zeit nehmen sich Leute
in deinem Alter, um sich darit zu
beschiiftigen... *
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welche Sneaker und anderen Klei-
dungsstiicke sie kaufen méchten
und welche Marken sie gut finden:
Stunden pro Jahr

welche Politikerinnen und Politiker
die richtigen Ideen fiir die Zukunft
vertreten und welche Partei sie bei
einer Wahl wihlen mdchten:
Stunden pro Jahr

welche Spiele und Serien ihnen ge-
fallen und welche sie gerne sehen
oder spielen mochten:

Stunden pro Jahr







WO WARST DU SCHON?
ZEICHNE ES EIN!




Deutschland hat 16 Bundeslinder.

Deutschland ist 357.385,71
Quadratkilometer gross.

Knapp ein Drittel davon sind Waldfliche.

Jeden Tag nutzen iiber 31 Millionen

Fahrgiiste in Deutschland
offentliche Verkehrsmittel.

Die meistbhesuchte Sehenswiirdigkeit
in Deutschland ist der Kélner Dom.

Alle vier Sekunden erreignet sich
in Deutschland ein Unfall.

Das Ulmer Miinster ist die hochste
Kirche der Welt.

Das Auto wurde 1886 in Mannheim
erfunden.
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WAS SIND DIE 5
UNGESCHRIEBENEN REGELN

(Regeln, die nicht offiziell sind, aber an die sich alle halten)

AN DEINER SCHULE?

SCHREIBE SIE AUF!







WAS WAREN

DEINE
REGELN,

WENN DU UBER
DIE SCHULE
ENTSCHEIDEN
KONNTEST?

SCHREIBE SIE HIER AUF!
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Artikel 3 des Grundgesetzes

(1) Alle Menschen sind vor
dem Gesetz gleich.

(2) Minner und Frauen sind
gleichberechtigt. Der Staat for-
dert die tatsichliche Durchset-
zung der Gleichberechtigung
von Frauen und Minnern und
wirkt auf die Beseitigung
bestehender Nachteile hin.

(3) Niemand darf wegen
seines Geschlechtes, seiner
Abstammung, seiner Rasse,
seiner Sprache, seiner
Heimat und Herkunft, seines
Glaubens, seiner religiosen
oder politischen Anschauun-
gen benachteiligt oder
bevorzugt werden. Niemand
darf wegen seiner Behinde-
rung benachteiligt werden.
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Berufe haben ein Image: Manche werden eher als weiblich gesehen, andere eher
als méannlich. Manche genieBen ein hohes Ansehen, andere eher nicht. Wie ist
das bei den folgenden Berufen? Zeichne sie in das Schaubild ein.

Arzt/Arztin | KfZ-Mechatroniker/-in
Verkdufer/-in | Zahnmedizinische/-r Fachangestellte/-r
Fachkraft fiir Lagerlogistik | Grundschullehrer/-in

HOHES ANSEHEN
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NIEDRIGES ANSEHEN

Fallt dir etwas auf? Wie erklérst du dir das unterschiedliche Image von Beru-
fen? Welche Erfahrungen machen wohl Frauen in ,Mannerberufen” und Ménner
in ,Frauenberufen“?
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Viele Schimpfworte bezeichnen
~ Eigenschaften von Menschen, die
- scheinbar nicht “normal” sind.
 Durch so eine Verwendung werden
diese Eigenschaften negativ darge-
- stellt und herabgewiirdigt. Bliittere
nochmal um und schaue, ob auch in
~ deiner Liste solche Schimpfworter
~ dabei sind.

Willst du nochmal zuriickgehen und
sie'durch andete ersetzen?




MIT WELCHEM
SCHIMPFWORT
KANN MAN

DICH

AM UBELSTEN
BELEIDIGEN?







SCHLIESS DEINE AUGEN UND ATME EINE MINUTE
TIEF DURCH. WAS GING DIR DABEI DURCH DEN KOPF?

LEICHNE ODER SCHREIBE ES HIER HINEIN!



DISKRIMINIERUNG

Vorurteile funktionieren so: Man steckt eine Gruppe von Menschen
in eine Schublade - meistens ohne die Menschen zu kennen. Dann un-
terstellt man, all diese Menschen hétten eine bestimmte Eigenschaft.
Typische Beispiele: ,Frauen sind...“ oder “Christen sind..", “Muslime
sind..., “Schwule/Lesben sind...". Mit solchen Aussagen rechtfertigen
manche Leute, warum sie einige Menschen besser oder schlechter be-
handeln als andere. Alle Menschen haben Vorurteile. Das Problem ist,
dass sie immer nur einen kleinen Ausschnitt zeigen - und deshalb nie
fir alle gelten konnen. Es ist wichtig, die eigenen Vorurteile zu er-
kennen.

Wenn jemand wegen der Zugehdrigkeit zu einer Gruppe benachteiligt
oder herabgewiirdigt wird (oder weil es so scheint, als wiirde er oder
sie dazu gehéren), dann ist das Diskriminierung.

Diskriminierung kann unterschiedlich aussehen:

* Worte, Witze und Redewendungen mit abwertendem Inhalt
(zum Beispiel Beleidigungen oder Beldstigungen)

- materielle Nachteile, zum Beispiel wenn jemand einen Job oder eine
Wohnung nicht bekommt

- kérperliche Ubergriffe und Gewalt
- negative Darstellung der Gruppe, zum Beispiel in den Medien

Alle diese Dinge konnen fiir die Betroffenen sehr belastend sein.
Vielleicht weif8t du das ja aus eigener Erfahrung.




Gegen Diskriminierung
kannst du etwas tun!

e Achte darauf, wo du selbst so
redest und handelst.
Lass es in Zukunft.

o Frage, wie du Leute unterstiitzen kannst, die
Diskriminierung erfahren.

e Mache andere auf diskriminierendes Verhalten
aufmerksam.

e Nutze Beratungsstellen: Antidiskriminierungsstellen
unterstiitzen Menschen dabei, sich gegen Diskriminie-
rung zu wehren. Hier kannst du sehen, welche Stellen
es in Baden-Wiirttemberg gibt und wo du dich melden

kannst: https:/lag-adb-bw.de/mitglieder/.

¢ Du kannst dich auch online Ciiber Mail, Chat und Video)
beraten lassen - wenn es dir lieber ist auch anonym:
www.adis-online.com.

o Informiere dich: In Deutschland gilt das ,,Allgemeine
Gleichbehandlungsgesetz“ (AGG). Ziel des Gesetzes ist
es, Diskriminierung aufgrund des Geschlechts, der ethni-
schen oder kulturellen Herkunft, der Religion oder Welt-
anschauung, des Alters, der sexuellen Identitiit oder einer
Behinderung zu verhindern oder zu beseitigen.

Auf Grundlage des AGG erhalten Betroffene von Diskrimi-
nierung das Recht auf Unterlassung und Entschidigung,
zum Beispiel Schadensersatz und Schmerzensgeld.



larme Dusche

LASS DIR VON DEINEN FREUNDINNEN UND FREUNDEN
KOMPLIMENTE SCHREIBEN!
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usst/Wirst du Arbeits-
leidung tragen?

Deine Arbeit ist der Unterricht.

Spater einmal wirst du einen
‘ Beruf haben.

Uberleg dir deinen Traumbe-
ruf. Welche Kleidung willst
du dabei tragen? Entwirf
neue Arbeitskleidung fiir
deinen Wunschberuf.



FIT?
GENTLIGH ARBEIT?
WAS IST IBEL s et

O  Eine Mutter kocht ein Mittagessen fiir jhre zwei Kinder.

O Eine Managerin Présentiert ihrem Team eine neue
Unternehmensstrategie.

O Ein Sohn Pflegt nach Feierabeng seinen kranken Vater.
O Eine Sportlerin tritt bej einem Wettkampf an,
O Ein KEZ-Mechaniker Tepariert etwas an einem Auto.

O Eine Rentnerin ist im Vorstand des Karnevalsvereins.
O Jemand bricht in eine Wohnung ejn,

O Azubis schreiben in der Berufsschyle eine Priifung,

it ist, gibt ES
ir was Arbeit Ist, 01 o
"iaefll::nllelinﬂinnen. Wlﬂ_;S‘n,llﬂl:' e
léillﬂ Titigkeit ist Arbeit,
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Artikel 4 des Grundgesetzes

(1) Die Freiheit des Glaubens, des Gewissens
und die Freiheit des religiosen und weltan-
schaulichen Bekenntnisses sind unverletz-
lich.

(2) Die ungestorte Religionsausiibung wird
gewiihrleistet.

(3) 1 Niemand darf gegen sein Gewissen zum
Kriegsdienst mit der Waffe gezwungen wer-
den. 2 Das Niihere regelt ein Bundesgesetz.

Was schiitzt du?

Wie viel Prozent der Menschen, die in
Deutschland leben, gehdren den folgenden
Glaubensgemeinschaften an?

_ _ %0 Christentum (katholisch)

_ _ 9o Christentum (evangelisch)

_ _ %0 1slam

_ _ %0 Judentum

_ _9Jo Andere Glaubensgemeinschaft

—— OJo Keine Glaubensgemeinschaft

% T'9E :2UIRY] / % 8'E 2I2PUY / %I'0:WNJUSPNS / % 6'F :WIR[S] / % S'OT :YIST[28URA / % G'8T :YISTIOqFRY]



MIT WEM WURDEST
DU GERNE MAL
ABENDESSEN 2




2ZEICHNE DEINE
VORBILDER AN
DEN TIScH!




Geht garnicht!

An dem, was dich stort, kannst du heraus-
finden, was dir besonders wichtig ist. Wel-
ches Verhalten regt dich am meisten auf?
Mach Kreuze auf der Skala.

Du wirst angelogen.

IST MACHT
RICHTIG MIR
MIES NIX AUS

Jemand hilt nicht, was er oder sie dir versprochen hat.

IST MACHT
RICHTIG MIR
MIES NIX AUS

Du wirst beleidigt.

IST MACHT
RICHTIG MIR
MIES NIX AUS

Jemand akzeptiert nicht, dass du die Dinge anders sichst als er oder sie.

IST MACHT
RICHTIG MIR
MIES NIX AUS

Du bekommst weniger Unterstiitzung als andere.

IST
RICHTIG
MIES



Und du 307

R‘*Spekt Ml“-

EHRLICHKEIT
UNABHANGIGHEIT .. ...

Treue
Giite

GEREGHTIGKEL

Geduld
Bescheidentieil ==
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WELCHES ESSEN ERINNERT DICH AN URLAUB?
g ZEICHNE ES AUF DEN TELLER!
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Artikel 5 des Grundgesetzes

(1) 1 Jeder hat das Recht, seine Mei-
nung in Wort, Schrift und Bild frei
zu duBern und zu verbreiten und
sich aus allgemein zugiinglichen
Quellen ungehindert zu unter-
richten. 2 Die Pressefreiheit und
die Freiheit der Berichterstattung
durch Rundfunk und Film werden
gewiihrleistet. 3 Eine Zensur findet

nicht statt.

(2) Diese Rechte finden ihre
Schranken in den Vorschriften der
allgemeinen Gesetze, den gesetz-
lichen Bestimmungen zum Schutze
der Jugend und in dem Recht der
personlichen Ehre.

(3) 1 Kunst und Wissenschaft, For-
schung und Lehre sind frei. 2 Die
Freiheit der Lehre entbindet nicht
von der Treue zur Verfassung.




,,Die Wnﬁfmﬂrﬁcﬁed
haben wir. Jel:t

brauchern wir rur

noch die Gedanber.”

Karl Kraus, osterreichischer Schriftsteller (1874-1936)




FUR WELCHE MEINUNGEN OUND GEDANKEN WILLST
DU DIE MENVYNGSFREIHEIT NUTZEN 2
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Sag doch mal ...
wie siehst du das?

Verbinde die Worte
zu Aussagen, hinter
denen du stehst.

FREIHEIT
ARBEITEN
LIEBE
CHILLEN
GELD
URLAUB
RENTE

KINDER
AUTO
SONNE
FREIZEIT
KRANKHEIT

RIECHT
SCHMECKT
MACHT
GEHT
KICKT
LAUFT
WARE
MUSS
IST
KLINGT
WIRD
WAR

NICHT
WARM
IMMER
SEXY
ATZEND
VOLL
ARM
suss
cooL
UNNOTIG
KALT
RUHIG



ruvr gerervl, Joritzel dir dere Frust
vor der Seele! Mach diese Seite so
voll, bis mmare Feirere Bock mehr sicht!



WAS WOLLTEST DU DER WELT SCHON IMMER SAGEN?
SCHREIB €S ALS GRAFFITTI AUF DIESE WAND!




Graffiti ist cool! Aber Achtung:
Ohne Genehmigung auf fremde
Wande zu spriihen ist eine Sach-
beschédigung, fiir die du Geld- und
Freiheitsstrafen bekommen kannst.




DEMONSTRIEREN
UND STREIREN

Die Meinungsfreiheit ist ein wichtiger Bestandteil der Grundrechte
(das hatten wir schon, erinnerst du dich?).

Manche sagen sogar: Daran, wie es um die Meinungsfreiheit steht,
kann man den Zustand einer Demokratie ablesen.

Trotzdem hat es nicht automatisch einen Effekt, wenn jemand die ei-
gene Meinung sagt. Bei iiber 80 Millionen Menschen wird eine einzel-
ne Stimme leicht tiberhért. Deshalb organisieren sich Menschen, um
etwas zu verdndern. Gemeinsam mit anderen, die dieselben Ziele ha-
ben, ist es einfacher, gesehen und gehért zu werden. Ein Mittel, Auf-
merksamkeit zu erzeugen sind zum Beispiel Demonstrationen. Damit
haben Menschen in der Weltgeschichte schon viel erreicht!




¢ 2017 wurden in
Baden-Wiirttemberg 399
Demonstrationen von der
Polizei begleitet. In Berlin
waren es mehr als 4800.

e Auch junge Leute demonstrieren:
Beim “March for our Lives” (“Marsch fiir
unsere Leben”) in Washington D.C. (USA) demonstrier-
ten im Miirz 2018 ungefiihr 800.000 Menschen fiir
schiirfere Waffengesetze im Land, angefiihrt von
Schiilerinnen und Schiilern.

e Die groBBte Demo in Baden-Wiirttemberg in den
letzten Jahren waren die Proteste gegen Stuttgart
21. Mehr als 50.000 Menschen demonstrierten 2010
in Stuttgart gegen den geplanten Bahnhof.

e Vieles was heute normal ist, musste erst erkimpft
werden: Mit dem Spruch ,,Samstags gehé6rt Vati
mir!“ forderten 1955 die DGB-Gewerkschaften eine
Verkiirzung der Arbeitszeit. Damals war es iiblich,
sechs Tage pro Woche zu arbeiten. Rund zehn Jahre
spiiter war der freie Samstag Normalitiit.

e Demonstrationen kénnen dazu beitragen, dass
sich etwas veriindert: Bei den “Montagsdemos” im
Herbst 1989 protestierten Hunderttausende gegen
die Regierung der Deutschen Demokratischen
Republik (DDR). Am 9. November 1989 wurde in
Berlin die Grenze gedffnet. Die deutsche Wieder-
vereinigung folgte am 3. Oktober 1990. Dieser Tag
wird heute als “Tag der deutschen Einheit” gefeiert.
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Artikel 8 des Grundgesetzes

(1) Alle Deutschen
haben das Recht, sich
ohne Anmeldung oder

Erlaubnis friedlich

und ohne Waffen zu
versammeln.

(2) Fiir Versammlun-
gen unter freiem Him-
mel kann dieses Recht

durch Gesetz oder auf
Grund eines Gesetzes
beschrinkt werden.




KEIN STREIK UND KEINE DEMO OHNE COOLE SPRUCHE!

SCHREIBE SELBST WAS AUF DIE PLAKATE!
GEGEN WAS BIST 0U

? 0DER FUR WAS?
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Lass dir von jemandem,
der oder die erst seit kurzer
Zeit in Deutschland lebt,
erkliren, wie er/sie hierher
gekommen ist. Was hat zu
der Entscheidung gefiihrt?
Hat die Reise wie geplant
geklappt? Wie war das Ge-
fiihl, hier anzukommen?

Zeichne den Weg in die weltkarte

auf der foldenden DoPPelseite ein!







SCHAU NACH, WO DINGE, DIE DU JEDEN TAG BENUTZT,
PRODUZIERT WURDEN! (2.8. DEINE TURNSCHUHE,
DEIN HANDY, DEINE KLAMOTTEN, DEINE LIEBLINGSSERIE...)

ZEICHNE ES IN DIE KARTE!




GLOBALISIERUNG

»,Globalisierung” kommt von ,global’, das bedeutet ,weltumspannend”.
Der Prozess der Globalisierung beschreibt die wachsenden wirtschaft-
lichen, politischen und personlichen Beziehungen iiber nationale
Grenzen hinweg. Globalisierung bedeutet also, dass die Menschen auf
der ganzen Erde immer mehr miteinander handeln und sich austau-
schen.

Uber Globalisierung wird viel diskutiert: Manche verbinden mit ihr
die Anndherung der Kulturen, wirtschaftliches Wachstum und neue
Entfaltungsmoglichkeiten. Andere befiirchten, dass die Wirtschaft zu
machtig wird und die regionale und kulturelle Vielfalt verloren geht.

Auch viele Probleme auf der Welt sind global und konnen nicht von
einem Land allein gelést werden, zum Beispiel der Klimawandel, Krieg
und Terrorismus oder die wachsende Ungleichheit zwischen arm und
reich.

Globalisierung ist langst Realitdt, auch in den Regalen unserer Ge-
schéfte. Die meisten Dinge, die wir in die Hand nehmen, sind nicht nur
in Deutschland produziert worden. Aber wo dann? Und von wem? Was
wissen wir dariiber?




o Das Siegel “Made in
Germany” stammt aus dem
Jahr 1887: Die britische
Regierung wollte damit die
Bevidlkerung vor qualitativ
schlechten Plagiaten aus Deutsch-
land warnen.

o Uber 75%0 der weltweit verkauften Spielsachen
werden in China produziert.

¢ 2016 kaufte jede und jeder Deutsche im Durch-
schnitt 60 neue Kleidungsstiicke pro Jahr, Jugend-
liche sogar deutlich mehr. Tendenz steigend!

o Fiir ein Exemplar des Buchs ,,Harry Potter und der
Halbblutprinz“ wurden etwa 1.650 Liter Wasser ver-
braucht.

o Im Jahr 2018 kostete die Herstellung eines Geld-
scheins 8 Cent. Ein deutscher Euroschein wird im
Durchschnitt 131 mal zum Einkaufen genutzt.

o Plastik ist eines der widerstandsfihigsten Mate-
rialien, die wir Menschen produzieren: Es benétigt
zwischen 500 und 1000 Jahren, um zu verrotten.

e Deutschland hat 2017 iiber 80.000 Tonnen Honig
importiert. Ein GroBteil davon kommt aus Argenti-
nien, Mexiko und der Ukraine.

e Kamen 1982 noch 22 Schafe auf eine/n Neuseelin-
der/in, so sind es 2016 nur noch 6 Schafe. Insgesamt
nimmt der Schafbestand in Neuseeland rapide ab.

e Jede und jeder Deutsche hat 2015
455 kg Miill produziert.



AS KANNST DU

JEDE MASCHINE?

ND FUR WAS SOLLTE
ES EINE MASCHINE
ER EINEN ROBOTER
GEBEN?






Die Go
Regel

Auch manche Werte sind
spielsweise in vielen Reli
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las du
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Oder positiv: Was du wills
das tue auch den anderen!



Findest du heraus,
welcher Text zu welcher
Religion gehort?

ren, was du nicht
r tun.

1 - Tue nic
willst, das

2 - Alles, w. lit, dass euch die
schen tun, uch ihr ihnen ebens

3 - Tut nic
Unrecht er

cht, auf dass ihr ni

gegeniiber ander
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nicht in ei
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Der Mensch
braucht die Natur,
die Natur den
Menschen nicht.

Richard Freiherr von Weizsacker (1920 - 2015), deutscher Jurist,
CDU-Politiker, von 1984-1994 Bundesprasident der Bundesrepublik
Deutschland

Eirveelre Ranr durch ifur/sein Vertiollen dabei
belffen, die 2Umewelt <u erdtlastere.

Jirewze ar, was du lust!

Faller dir weitere Punbite ein? Frage sie ir die Liste eir.




0 MULL TRENNEN

0 KEINE EINWEGBECHER VERWENDEN

O WENIG FLEISCH ESSEN

O STROM SPAREN

O NICHT UNNOTIG HEIZEN

0 KEINEN MULL LIEGEN LASSEN

0 REGIONALE PRODUKTE KAUFEN

0 WENIGER PLASTIKPRODUKTE
VERWENDEN

[0 GEBRAUCHTE GEGENSTANDE KAUFEN

0 AUF UNNOTIGE VERPACKUNGEN
VERZICHTEN

O SPARSAM MIT WASSER UMGEHEN

O SELBST AKTIV SEIN FUR DEN
UMWELTSCHUTZ

Chier ist Platz fiir deine Ideen)
O

O O O 0O



Von einer Jeans,
die im Laden 100€ kostet ...

kosten die Marke

Entwicklung,
Design &
Werbung

sind die
Material-
kosten

entfallen auf
Transport
& Zolle

verdient ein/e
Arbeiter/in
als Lohn

beansprucht der
Einzelhandel fiir

Verkaufspersonal,
Ladenmiete, Verwal-
tung, Gewinnspanne,
Werbung etc.
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Viele Dinge haben heute ein eingebautes
Verfallsdatum. Das heiBt, sie gehen friiher

kaputt, als sie miissten. Besitzt du etwas,
das auch in zehn Jahren noch seinen Zweck
erfiillt? Zeichne es hierher!




Die Welt veriindert sich. Darauf ist
Verlass. Wir mochten, dass du mit
Veriinderungen gut leben kannst.
Das Projekt ,,Demokratie fordern“
hat daher zusammen mit dem Projekt
whauft bei Dir! Werte. Wissen. Wei-
terkommen.”“ dieses Buch herausge-
geben. Gemeinsam wollen wir dich
dazu einladen, dariiber nachzuden-
ken, was wichtig ist und wie du leben
willst. Wir wiinschen uns, dass du
dich einmischst, wenn es darum geht,
wie die Zukunft gestaltet wird.

Was brauchst du dafiir? Im Titel von
plauft bei Dir! Werte. Wissen. Wei-
terkommen.“ Sind hierzu bereits ein
paar Informationen enthalten:

Werte: Zuerst musst du wissen, was
dir eigentlich wichtig ist. Was soll sich
erindern? Was soll gleich bleiben?



Wissen: Informiere dich. Welche
Ideen fiir die Zukunft findest du gut?
Wie wiiirdest du die Probleme der Zeit
angehen?

Weiterkommen: Tu was! Klar, man
braucht Mut dazu. Manchmal ist es
auch frustrierend. Aber oft machen
im Alltag auch schon kleine Dinge
einen Unterschied: Ein nettes Wort,
eine kleine Unterstiitzung, ein Wider-
spruch. Du willst mehr beeinflussen?
In vielen Bereichen des Lebens gibt
es wichtige Aufgaben zu iiberneh-
men, zum Beispiel in der Schule, spii-
ter bei der Arbeit und im Verein. Du
kannst dir auch andere Menschen su-
chen, die deine Ziele und Vorstellun-
gen fiir die Gesellschaft teilen. Uber-
legt gemeinsam, was ihr tun konnt,
um diese Ziele zu verwirklichen und
fangt damit an. Das nennt man dann
iibrigens Politik. Das sind nur ein
paar von vielen Méglichkeiten, wie
du deine Umgebung bewusst mitge-
stalten kannst.

Egal wofiir du dich entscheidest: Dein
Verhalten hat einen Einfluss!
Und jetzt? Du bist dran!
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Du bist am Zug. Es ist deine Zeit.
Entscheide Du. Mach’ dieses Buch
zu deinem Buch. Viel SpaB damit!
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