
Arbeitsblatt zur Mach’s klar! Ausgabe 60  
"Unsere Grundrechte – Leben in Freiheit und Sicherheit?!“ 
 

Andrij geht gerne zur Schule und freut sich auf die Gruppenprojekte 

in der Klasse und lernt täglich neue Dinge. Nach der Schule 

verbringt Andrij Zeit mit seinen Freunden, spielt Fußball im 

örtlichen Verein und geht auch gerne mal ins Kino. Am Wochenende 

spielt er gerne Videospiele und freut sich auf die Freizeit. Leider 

muss er immer sonntags mit seiner Familie in die Kirche, obwohl 

er das schon länger nicht mehr will.  

 

 
Esra interessiert sich für die Schulzeitung - mitmachen 

kann sie aber nicht, da momentan nur Jungs gesucht 

werden. Nach der Schule trifft sie sich oft mit ihren 

Freunden, um Zeit zusammen zu verbringen. Am 

Wochenende engagiert sich Esra in einer 

Umweltschutzgruppe. Deswegen ist Esra freitags oft bei 

den Demonstrationen von Fridays for Future.  

Mia sitzt seit ihrer Kindheit im Rollstuhl. In der Schule kann Mia am 

Biologie Unterricht nicht teilnehmen, weil es keinen Aufzug gibt.  

Nach der Schule spielt Mia Rollstuhlbasketball im örtlichen Verein 

und nimmt an einem inklusiven Sportprogramm teil. Sie engagiert 

sich auch politisch in einem Jugendparlament und setzt sich dort 

für die Belange von Menschen mit Behinderungen ein.  

 

Aufgabe 3: 

 

Grundrechte im Alltag 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

1. Lies dir die Texte zu dem Alltag von Andrij, Esra und Mia durch. 

2. Welche Grundrechte kommen in dem Alltag von Andrij, Esra und Mia vor? Markiere 

Sie grün. Findest du auch Situationen, wo die Grundrechte von Andrij, Esra und Mia 

eingeschränkt werden? Markiere diese rot.  

3. Unser Alltag wird ständig von Grundrechten geschützt. Wo kommen in deinem Alltag 

Grundrechte vor? Schreibe dir deinen eigenen Alltag auf und nenne die Grundrechte, 

die dich täglich schützen.  

 

Individuelle Antwort: 

Kann zum Beispiel enthalten: Recht auf Bildung; Meinungsfreiheit; Recht auf Familie; Recht auf körperliche 

Unversehrtheit (Gesundheit);…. 


